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Découvrez Bénéficiez
comment mobiliser

votre public autour de
l’alimentation 

vos compétences par
la découverte d’outils

et de projets inspirants

d’un accompagnement
pour développer des

projets avec vos publics

Renforcez

 ©UPA



Vous êtes un·e professionnel·le du secteur de la santé et
du social bruxellois ?
Le thème de l’alimentation vous intéresse pour aborder les
enjeux sociaux, de santé et d’environnement ?
Vous souhaiteriez mettre en place des projets concrets
adaptés aux réalités de vos publics, mais ne savez pas par
où commencer ou avez besoin d’un appui ?

Alors cette formation gratuite en 4 demi-journées est 
faite pour vous ! 

Au travers de courts modules mêlant théorie et pratique,
partez à la découverte de l’alimentation comme levier
mobilisateur. À l’issue de la formation, un accompagnement  
est possible pour vous aider à développer vos projets  
d’alimentation saine et accessible dans le quartier.

L’alimentation comme levier mobilisateur

Maison de la Paix, Rue van Elewyck 35, 1050 Ixelles

en mars 2025 (spécial Schaerbeek !)

en avril 2025

en septembre 2025

en novembre 2025

Informations & pré-inscriptions : 
https://goodfood.brussels/fr

formationrelais@goodfood.brussels - 02/734.23.24

Cette formation est coordonnée par Rencontre des Continents, à l’initiative
de Bruxelles Environnement dans le cadre de la stratégie Good Food.
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Lieu

En 2025, vous avez 4 possibilités de
suivre cette formation :
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